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Co warto wiedzie¢ przed badaniem TK (tomografia komputerowa)

Przed badaniem TK

. Lekarz rozwazy korzysci z przeprowadzenia badania TK i omowi je z pacjentem.

. Pracownicy oddziatu radiologicznego zrobig wszystko, aby korzysci z przeswietlenia byty
wieksze niz powigzane z nim ryzyko.

. Organizowane sg réwniez rutynowe kontrole, czy badanie bedzie przeprowadzone w od-
powiednim czasie i miejscu, uwzgledniwszy historie podobnych badan u pacjenta.

Po badaniu TK

. Dzieki wynikom badania lekarz bedzie mogt tatwiej sformutowaé diagnoze i/lub podjgc
decyzje o leczeniu. Czasami moze pojawic sie zalecenie przeprowadzenia dalszych badan.

. Wyniki zostang wystane lekarzowi, ktory wystawit skierowanie na badanie. Moze to by¢: le-
karz rodzinny lub szpitalny. Przetworzenie wynikow moze potrwac kilka tygodni. W
przypadku jakichkolwiek obaw, nalezy skontaktowac sie ze swoim lekarzem rodzinnym lub
zostawi¢ wiadomos¢ w sekretariacie lekarza szpitalnego. Pracownicy w centrali bedg mogli

Nasze standardy

. Zasady przeprowadzania przeswietlen (i badan TK) sg regulowane przez odpowiednie ust-
awy. Kazdego dnia przeprowadzamy szereg rutynowych testéw, aby nasze aparaty rent-
genowskie generowaty prawidtowe obrazy do diagnostyki.

. Producent skanera przeprowadza regularne kontrole, aby wszystkie systemy dziataty bez
zarzutu.

. Nasi radiolodzy sg przeszkoleni, aby mozliwie najbardziej minimalizowa¢ ilos¢ generowanego

Dawka promieniowania przy badaniu TK — perspektywa

. Kazda osoba jest codziennie wystawiona na pewng ilos¢ naturalnego promieniowania tta —
pochodzgcego z gleby, zywnosci, skat, wody i przestrzeni kosmicznej. To normalne i natu-
ralne zjawisko.

. Podczas kazdego przes$wietlenia pacjent jest wystawiony na dodatkowg dawke, rozng w
zaleznosci od rodzaju badania. Niskie dawki promieniowania nie powodujg zadnych
bezposrednich szkdd, ale mogg sie wigzac z bardzo niewielkim ryzykiem raka, wiele lat lub
nawet dekad po przeprowadzeniu badania.

. Ryzyko u dzieci jest ok. dwukrotnie wyzsze niz w przypadku oséb w srednim wieku,
przeprowadzajgc to samo badanie, a u 0s6b starszych jest jeszcze nizsze. Wszyscy jednak
mamy 50% szans na zachorowanie na raka, nawet jesli nigdy nie mieliSmy przeswietlenia,
a ryzyko niemozliwosci zdiagnozowania powaznej choroby ze wzgledu na nieprzeprow-
adzenie badania TK jest znacznie wieksze.

. Korzysciami z badania TK sg m.in.: mozliwos¢ szybkiej identyfikacji i zdiagnozowania

Wszelkie dalsze pytania mozna skierowaé do radiologa przeprowadzajgcego badanie.




